
« Intersectionnalité »

Une population n’est pas composée d’un groupe

simple, unidimensionnel. De nombreux facteurs

d’identité, qui s’entrecroisent, ont un impact sur

la façon dont chacun comprend et perçoit le

monde qui l’entoure.
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Le terme intersectionnalité a été inventé en 1989 par

l’universitaire et activiste des droits de la personne

Kimberlé Crenshaw40, dans le but d’expliquer

comment la race interagit avec le sexe ou le genre et

d’autres facteurs et aboutit à la création d’obstacles

aux femmes noires. 

Aujourd’hui, l’intersectionnalité est considérée plus

largement comme étant un cadre permettant de

comprendre comment les facettes de l’identité d’une

personne se combinent pour créer différents modes

de discrimination et de privilèges.
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Les facteurs principaux d’identité sont :

l’ethnicité 

la religion 

l’âge

les capacités physiques et cognitives

le sexe

l’identité de genre

l’orientation sexuelle 

le statut socioéconomique
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Le concept d’intersectionnalité est une manière de

reconnaître les nombreuses facettes de l’identité

qui influencent les expériences.

En réfléchissant sur nos propres identités, leurs

intersections, et en pratiquant la pleine

conscience, nous pouvons devenir de meilleurs

alliés pour les groupes marginalisés ou mieux

capables d'articuler notre propre expérience.

Universitée de la Colombie-Britannique. https://vpfo.ubc.ca/2021/03/intersectionality-what-is-it-and-why-it-matters/
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Cette roue sert d'outil simplifié pour réfléchir aux nombreuses identités

imbriquées et aux systèmes de pouvoir qui nous influencent.

Réfléchissez à la manière dont vos rôles sociaux contribuent à vos

avantages. Quels aspects résonnent avec vos expériences ? Quelles formes

d'avantages sont absentes du diagramme ? Comment les identités de vos

collègues sont-elles représentées dans ce cadre ?

https://oresquebec.ca/article-de-dossiers/notions-cles/lintersectionnalite-de-quoi-parle-t-on/

Roue du pouvoir/des privilèges



Glossaire des termes

Contexte
Le glossaire des termes a été créé pour promouvoir une
compréhension commune de nombreux termes courants
utilisés pour décrire les problèmes de santé mentale
découlant de l'exposition à des événements et des
facteurs de stress potentiellement traumatisants sur le
plan psychologique. 

Le but initial du glossaire était de :

1) faciliter le discours et les conversations ouvertes entre
les nombreux partenaires et parties prenantes à la
Conférence nationale sur le TSPT qui s'est tenue en
2019; et 

2) contribuer à l'élaboration du cadre fédéral sur le TSPT.
À ce jour, la Loi C-211 est la seule loi du gouvernement
fédéral qui reconnaît l'importance des facteurs de risques
liés au travail dans le développement du TSPT chez
certaines professions. 




