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PARTICIPATION AU PROGRAMME 

Les participants du
programme ASO ont

trouvé que les cours en
ligne étaient

accessibles et que la
formation en groupe

était utile pour se
connecter aux autres.

 

PARTICIPANTS PAR PROFESSION

Soutenue par un financement de l'Agence de santé publique du Canada
(ASPC) pour traiter le trouble de stress post-traumatique (TSPT), le
traumatisme psychologique et le stress chez les personnes les plus

touchées par la COVID-19.

Le PSP de partout
au Canada participe
à la formation ASO.

L'INTÉGRATION DES PROVINCES

4684 PSP,
travailleurs de

première ligne et
de la santé ont

complété le
programme ASO

en ligne.

124 PSP,
travailleurs de

première ligne et
de la santé ont

complété le
programme ASO
pour les pairs.

78 PSP, travailleurs
de première ligne
et de la santé ont

terminé le
programme ASO

intensif et/ou ASO
virtuel intensif.

FORMATION AVANT LE STRESS
OPERATIONNEL (ASO) 

Informations sur la participation

L'Université de Regina mène une étude de recherche indépendante pour
évaluer le programme ASO. Voici qui participe:

Inscrivez-vous dès
maintenant pour profiter

de cette offre à temps
limité! 

Agents des services frontaliers
Gestionnaire d’urgences des

collectivités autochtones
GRC (Gendarmerie Royale du

Canada)
Inhalothérapeute
Physiothérapeute

Travailleurs des services
correctionnels (fédéral)

Police municipal 

Infirmier auxiliaire diplômé
Préposé aux services de soutien

personnel 
Travailleurs des services

correctionnels (provincial) 
Police provinciale

Médecin
Infirmier praticien

Procureur 
Pompier (professionnel)

Paramedic
Infirmier agréé

Travailleur social
Pompier (volontaire)

Communicateurs en sécurité
publique

Infirmier psychiatrique agréé
Ergothérapeute

Personnel de recherche et de
sauvetage

https://wayfound.ca/start-the-registration-process/

